
De l’importance de montrer de l’amour 
[The Importance of Showing Love] 
Par Maria Fontaine 

Bénis notre relation avec Toi, Jésus. Nous voulons être capables de ressentir ta présence et 

ton Esprit et d’entendre ce que Tu as à nous dire. Aide-nous, Seigneur, à nous approcher de 

Toi afin que nous puissions aider les autres à s’approcher de Toi. Bénis et fortifie ceux 

d’entre nous qui sont fatigués ou confrontés à des difficultés ; aide-nous à trouver ta paix, ton 

repos et ton réconfort, au nom de Jésus. Amen. 

Je veux plus de Toi, Seigneur, 

Encore, encore et encore ! 

Je veux plus de Toi, Seigneur, 

Comme jamais auparavant. 

Je veux plus de ton amour, 

Riche, parfait et libre.  

Je veux plus de Toi, Seigneur, 

Et je te donnerai plus de moi ! 

 

Je pense que nous savons tous que nous sommes censés avoir plus de Jésus, mais pourquoi 

voulons-nous plus de Jésus ? Nous voulons être remplis de son Esprit afin qu’Il puisse nous 

utiliser comme des instruments de son amour pour le déverser sur les autres. Si nous 

devenons de plus en plus petits, Il peut devenir de plus en plus grand1, et plus son amour et 

son Esprit demeurent en nous, plus sa lumière brillera à travers nous. 

Tout à Toi, Seigneur, je m’abandonne,  

Seigneur, je me donne tout à Toi. 

Remplis-moi de ton amour et de ta puissance 

Aide-moi à partager ton amour infini. 

Je me soumets, entièrement, 

Je Te donne tout, précieux Sauveur, 

Je me soumets entièrement.  

 

Nous soumettons tout au Seigneur pour qu’Il puisse nous utiliser et faire de nous ce qu’Il 

veut, et pour qu’Il puisse nous remplir de son Esprit. Le Saint-Esprit nous donne la puissance 

de témoigner et de montrer son amour aux autres.  

Nous les chrétiens, sommes parfois de nous isoler du monde pour jouir de nos bénédictions. 

Mais nous devons garder à l’esprit que l’une des principales raisons pour laquelle le Seigneur 

nous a donné la puissance de son Saint-Esprit c’est de manifester son amour aux autres. Aide-

nous à nous soumettre à Toi, Seigneur, pour accomplir le dessein de ton amour dans notre 

vie. 

Sonde-moi, ô Dieu, et connais mon cœur aujourd’hui. 

Eprouve-moi, ô Sauveur, connais mes pensées, je Te prie. 

Regarde s’il y a en moi quelque voie de chagrin,  

Purifie-moi de tout orgueil et délivre-moi. 

 



Notre « méchanceté » est souvent causée par notre orgueil, et c’est pourquoi le Seigneur doit 

constamment travailler dans nos vies, pour nous aider à être humbles et à faire preuve d’un 

amour sincère. Le Seigneur ne pourra pas nous aider à être vraiment aimants tant que nous ne 

serons pas prêts à nous humilier devant Lui et devant les autres. Ce n’est pas très difficile de 

s’humilier devant le Seigneur, parce que personne n’est obligé de le savoir, mais faire preuve 

d’humilité devant les autres, ça c’est difficile ! 

Quand nous nous débattons contre des difficultés et pour avoir la victoire, il est parfois utile 

de confesser nos péchés pour pouvoir les surmonter, parce qu’ainsi nous pouvons bénéficier 

de l’aide des autres et de leurs prières ; en confessant nos péchés, nous nous engageons à 

nous battre contre eux. 

Le Seigneur a dit dans Sa Parole que nous sommes un corps et que nous avons besoin de tous 

les membres. « Le corps humain forme un tout, et pourtant il a beaucoup d'organes. Et tous 

ces organes, dans leur multiplicité, ne constituent qu'un seul corps. Il en va de même pour 

ceux qui sont unis au Christ. »2 Nous devons porter les fardeaux les uns des autres, nous 

entraider, nous aimer les uns les autres, travailler ensemble et abattre les cloisons qui nous 

séparent. Il veut nous montrer que nous avons tous besoin les uns des autres et que nous 

faisons tous partie du même corps. Nous avons besoin de chacun ; chacun de nous a un rôle 

déterminant à jouer dans notre service pour Lui. 

Le Seigneur utilise chacun d’une façon unique pour atteindre le monde et faire resplendir son 

amour et sa vérité ! Mais c’est un travail d’une telle ampleur et une tâche si monumentale que 

nous devons travailler ensemble comme une équipe. 

Plus que tout, nous devons rester très proches du Seigneur, pour rester dans le bon chemin, au 

diapason de sa Parole et sous sa direction personnelle. Si nous ne sommes pas tout le temps 

conscients de ce que le Seigneur attend de nous en demeurant dans la Parole et la prière, nous 

risquons de perdre de vue ce qui est le plus important à ses yeux et ce qu’Il nous demande de 

faire. 

L’amour pour les autres est le fruit, l’expression de l’amour dans votre cœur pour le Seigneur 

qui déborde et vous fait rechercher un moyen de le déverser sur les autres. Il ne s’agit pas de 

faire les choses par routine. Nous pouvons essayer de nous efforcer d’être gentils avec les 

autres, mais ce n’est pas évident si ça ne vient pas du cœur. « Ce qu'on dit vient de ce qui 

remplit le cœur »3, et vos actes aussi viennent de ce qui remplit votre cœur. 

De temps en temps, nous devons demander au Seigneur de nous aider à examiner ce que nous 

avons dans le cœur et évaluer notre travail pour voir ce qui pourrait nous empêcher de 

recevoir et de partager son amour avec les autres. En même temps, nous pouvons continuer à 

faire de notre mieux tout simplement parce que nous savons que c’est ce qu’Il attend de nous, 

et parce que c’est mieux que rien ; mais si nous voulons aimer le Seigneur de tout notre cœur 

et aimer notre prochain comme nous-mêmes, et continuer à progresser, cela doit venir de 

notre cœur et ne pas être seulement quelque chose de superficiel. 

Cela ne sert pas à grand-chose de faire trop d’analyse, d’autocritique et d’introspection, mais 

nous devons le faire de temps en temps, parce que c’est comme ça que le Seigneur nous 

enseigne. Mais ensuite nous devons passer à autre chose et faire ce que nous sommes censés 

faire sans nous attarder sur notre introspection et sans nous inquiéter outre mesure de nos 

faiblesses et de nos échecs. 



Nous devons aimer tout le monde avec son amour, mais nous ne commençons pas par « tout 

le monde. » Nous commençons par aimer une personne – un cœur à la fois ! On change le 

monde un cœur à la fois. Nous touchons les gens avec sa vérité et son amour en nous arrêtant 

pour celui qui en a besoin.  
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